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Frankie So 項目經理 創意策略顧問 靈性與科技教育者 

我以同理心,清晰與目標感., 連結人群,系統與想法 

蘇桓誼 
https://frankie.work +(852)6234-2244 so@frankie.work 

 

教育背景  

傳理學碩士 

香港浸會大學 

2012-2014  

創意媒體理學士 

香港城市大學 

2008-2011 

電腦遊戲與動畫高級文憑 

香港專業教育學院 

2004-2008 

關鍵技能  

資訊科技/數碼/媒體專案管理 

ChatGPT/PMP/ SWOT/PDAC/ 

OKR/Miro/概念圖/UML/WBS 

 
設計/活動展覽 

Midjourney/ Stable diffusion/Adobe 

Photoshop / Illustrator / 

InDesign/Premiere Pro / Video 

Editing /CapCut /Live2D Cubism / 

OBS / Streaming tools/Audio Editing 

(Audacity /PA system) 3D 

Max/Maya/V-Ray 
 
個性/溝通 

Cialdini 影響力模型/ 九型人格/Slack 

 
網頁/程式碼 

HTML/CSS /WordPress / Wix / SSL 

/App 原型開發 
 

其他技能/語言  

婚前婚姻輔導認證 

全球酷兒神學,聖經希伯來語:閱讀 

廣東話： 母語 

英語： 閱讀,書面,聆聽能力；口頭溝

通需提前準備 

普通話： 流利 
 

 

個人簡介  

具備逾八年多項目管理與跨界統籌經驗，專長於推動數碼科技、創意設計及社區導

向項目的整合與落地。擁有協調科技、設計及教育團隊的實戰經驗，涵蓋香港與內

地市場。曾成功主導金融科技平台、AR 應用及多元共融學習方案的開發與推行，善

於將跨部門挑戰轉化為具可持續性、以人為本的策略成果。目前正尋求項目經理或

相關職位，期望運用我的多元背景與整合能力，為企業帶來具影響力的創新成果。 
 

專業工作經驗  

 

專案顧問/項目經理 

03/2021 – 01/2025 
陽光網絡/集團 

 

• 領導超過 60 個跨行業項目 ,主要為科技券計劃 ,包含金融科技應用 AR 醫療工具

與企業系統平台. 管理三名本地開發人員,四支中國工程團隊 及本地 UX UI 設計

人員 

• 成功推出 ChargeSpot 並主導找換店用多幣預測系統的複雜設計 .經驗配合直覺

掌握客戶被忽略的需求,並轉化為具規模的策略性解決方案 

 
研究助理 

04/2021 - 09/2021 
香港城市大學 

 

• 指導創意媒體學生進行多媒體項目管理, 包括直播系統, Live2D 動畫與互

動展覽教案與提案,模版設計,協助學生與企業連結.創建提案,簡報,引導學

生面對職涯迷茫,與創作探索,並成功完成公開展出達到學術與實務平衡. 

 
項目經理 

06/2017 – 02/ 2021 

陽光網絡/集團 

貸便宜有限公司 
 

• 負責科學園認可計劃,整體項目規劃,開發與落實, 將任務分派予團隊成員 ,並在各

環節提供技術與策略意見 

• 監督任務評估,確保專案品質與準確度,安排會議與拜訪, 並確保投資人與員工準

時出席,演示記錄並分發會議內內容 
 

https://frankie.work/
mailto:frankie1015@gmail.com


 
 

特質/個性  

 

 
 

工作性質  

 

 
 

興趣/活動  

 

 
 

照片  

 

 
 

 

 

初階工作經驗  

 

相片編輯與網站設計 自由接案者 

09/2012 - 08/2014 01/2015 - 05/2017 

獨立承接設計與媒體項目 包括網頁設計 影片拍攝 攝影 社群行

銷與推廣 

 

活動助理 資訊與活動支援 兼職 

02/2015 – 04/2015 

協助活動組織 文件整理 印刷與接聽查詢. 

民建聯 

行政主任 

07/2014 – 01/2015 

專責資源與系統管理, 曾派駐於秘書處與區議會,協助社區及政

治事務 

公民力量 

項目主任 

07/2012 – 08/2012 

製作公司之專案負責人 協助項目製作與時間進度 

Inspirr Creation 

學生助理 

01/2010 – 05/2010 

協助教學資料準備 工具訂購與修理 展覽接待與場地安排 

香港城市大學 

課程推廣員 

07/2007 – 08/2007 

負責推廣課程 協助活動安排 招生與課程內容解說 

職業訓練局 

高峰進修學院 

 

社群與義工經驗  

 
講道者/活動策劃/設計師/編輯/IT 支援/教師/讀書會/情緒支

援熱線 

01/2023 – 至今 

基恩之家 

訓練耐性與動機導引能力,激發義工在無利益情況下完成項目 

AI 海報設計,展現我在創意,主動性與靈性整合上的能力 

主辦社區活動如 IDAHO, Pikdot, PrideLab, 引入 AI 指令工具工作坊 

美國專利 

02/2019 - 07/2020 
美國 &香港 

9 

可 360 度旋轉的室內智慧型家用立體投影機 

學生交流團 

07/2010 - 08/2011 

(上海)復旦大學 & 

香港城市大學 
 

曾三次參加遊學交流活動,主題涵蓋中國文化,永續發展,保育研究,與宗教哲學 

 
 

 

ENTJ 


